
Государственное бюджетное учреждение

дополнительного образования Иркутской области

«РЕГИОНАЛЬНЫЙ ЦЕНТР «АВАНГАРД» 

ЦЕЛЬ: Патриотическое воспитание и духовно-

нравственное развитие обучающихся через 

формирование  целостного представления о 

военной службе в Вооруженных силах  Российской 

Федерации.

ЦЕЛЕВАЯ АУДИТОРИЯ: юноши в возрасте от 16 
до 18 лет

РЕЖИМ ЗАНЯТИЙ: 5 дней в неделю, 7 учебных 
часов в день

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ:

1. Приобретение теоретических  и практических 

знаний,  в области основ безопасности 

жизнедеятельности образовательных учреждений;

2. Приобретение практических навыков,

необходимых юношам для быстрой адаптации при 

поступлении на военную службу;

3. Формирование представлений о правилах 

обращения с боевым ручным стрелковым 

оружием, об основах тактической, медицинской, 

строевой подготовки, вопросов радиационной, 

химической и биологической защиты войск и 

населения;

4. Выполнение практических стрельб и 

практическое закрепление полученных знаний в 

ходе учебных сборов.

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ СБОРОВ: 664023, Иркутская 

область, г. Иркутск, ул. Пискунова, стр. 151/3

ПРЕИМУЩЕСТВА УЧАСТИЯ В СБОРАХ:

1. Освобождение от занятий по ОБЖ в течении 

учебного года;

2. Освобождение от учебных занятий на период 

прохождения учебных сборов;

3. Практическая отработка навыков на 

современном сертифицированном 

оборудовании;

4. Возможность формального и неформального 

общения со значимыми людьми, в том числе  

военных профессий 

5. Участие в мероприятиях, направленных на 

профессиональную ориентацию и 

самоопределение 

6. Возможность участия в городских, региональных 

и федеральных мероприятиях патриотической 

направленности .

Дополнительная информация по телефону: 



• Перечень документов для формирования личных дел обучающихся для обучения по 
дополнительной общеразвивающей программе социально-гуманитарной направленности 
«Проведение учебных сборов по основам военной службы» на базе 

• Регионального центра «Авангард» 
•

• Копия документа, удостоверяющего личность обучающегося.
• Копия медицинского страхового полиса обучающегося (ОМС, обе стороны). Для иностранных 

граждан - копия полиса ДМС.
• Копия СНИЛС.
• Медицинская справка о состоянии здоровья обучающегося, заверенная личной подписью 

врача и печатью.
– Копия распорядительного акта (приказа) руководителя ОУ о переводе обучающихся (юношей) 10-х 

классов в Региональный центр «Авангард» для реализации части основной образовательной 
программы среднего общего образования (учебный предмет «Основы безопасности 
жизнедеятельности») 
в сетевой форме и прохождения учебных сборов, проводимых  в соответствии с приказом Министерства 
образования и науки РФ и Министерства обороны РФ от 24.02.2010 № 96/134 «Об утверждении 
инструкции об организации обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их 
подготовки по основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего 
образования, образовательных учреждениях начального профессионального и среднего 
профессионального образования и учебных пунктах». 

• Копия согласия родителя (законного представителя) обучающегося на обработку персональных 
данных.

• Копия согласия родителя (законного представителя) обучающегося о переводе на обучение по 
дополнительной общеразвивающей программе «Проведение учебных сборов по основам 
военной службы» на базе ГБУ ДО ИО «Региональный центр «Авангард».

• Копия согласия родителя на посещение Стрелкового Клуба «Патриот»
• Копия соглашения о трёхстороннем сотрудничестве по организации питания .



РАСПИСАНИЕ

занятий на учебных сборах с обучающимися – юношами __

учебного курса в период с 06 марта по  10 марта  2023 года

День занятий, 

дата
Время Раздел, тема Место занятий Руководитель

1 2 3 4 6

Первый «__» 

___

09.30 –10.15 Вводное занятие Строе-вой

плац

10.25–11.10 Общевоинские уставы Класс

11.20 –12.05 Общевоинские уставы Класс

12.15– 13.00 Огневая подготовка Класс 

13.00-14.00 Обед

14.00– 14.45 Строевая подготовка Строе-вой

плац

14.55-15.40 Военно-медицинская подготовка Класс

15.50- 16.35 Спец.физическая подготовка Спортивный уголок

Второй

«__» ___

09.30 –10.15 Общевоинские уставы Класс

10.25 –11.10 Общевоинские уставы Класс

11.20 –12.05 Огневая подготовка Класс

12.15– 13.00 Тактическая

подготовка

Класс

13.00-14.00 Обед

14.00– 14.45 Радиационная, химическая и 

бактериологическая защита

Класс

14.55-15.40

Вооружение и военная техника Класс

15.50-16.35 Строевая подготовка Строевой плац



Третий

«__» ___

09.30 –10.15 Общевоинские уставы Класс

10.25 –11.10 Огневая подготовка Класс

11.20 –12.05 Огневая подготовка Класс

12.15– 13.00 Вооружение и военная техника Класс

13.00-14.00 Обед

14.00– 14.45 Строевая подготовка Строе-вой

плац

14.55-15.40 Тактическая подготовка Класс

15.50- 16.35 Спец.физическая подготовка Строе-вой

плац

Четвертый

«__» ___

09.30 –10.15 Огневая подготовка Тир

10.25 –11.10 Огневая подготовка Тир

11.20 –12.05 Тактическая подготовка Класс

12.15– 13.00 Радиационная, химическая и 

бактериологическая защита

Класс

13.00-14.00 Обед

14.00– 14.45 Общевоинские уставы Класс

14.55-15.40 Тактическая подготовка Класс

15.50-16.35

Строевая подготовка Строе-вой плац



Пятый

«__» ___

09.30 –10.15 Огневая подготовка Класс

10.25 –11.10 Строевая подготовка Строе-вой плац

11.20 –12.05 Военно-медицинская 

подготовка

Класс

12.15– 13.00 Вооружение и военная 

техника

Класс

13.00-14.00 Обед

14.00-14.45 Тактическая подготовка Класс

14.55-15.40 Тактико-специальное 

занятие

Строе-вой

плац

15.40–16.35 Тактико-специальное 

занятие

Строе-вой

плац



№ 

пп

Содержание мероприятий Начало Окончание Продолжитель-

ность

1 Прибытие учебных групп 09.00 09.10 10 мин.

2 Общее построение,подъём 

Государственного флага РФ

09.10 09.25 15 мин.

3 Подготовка к занятиям 09.25 09.30 5 мин.

4 Учебные занятия

1 час

2 час

3 час

4 час

9.30

10.25

11.20

12.15

10.15

11.10

12.05

13.00

45 мин. 

45 мин. 

45 мин. 

45 мин.

5 Обед

Послеобеденный отдых

13.00 14.00 60 мин.

6 Учебные занятия

5 час

6 час

7 час

14.00

14.55

15.50

14.45

15.40

16.35

45 мин. 

45 мин.

45 мин.

7 Общее построение, краткое

подведение итогов учебного

дня.

16.45 17.00 15 мин.

8 Убытие обучающихся к месту

проживания

17.00 -

РАСПОРЯДОК ДНЯ

учебных сборов обучающихся – юношей __ 

учебного курса



  

СПРАВКА 

об освоении части образовательной программы  

 

Справка выдана___________________________________________________, 
(Ф.И.О. полностью) 

___________________ года рождения в том, что он обучался в период с 

____________ по _________________ в Государственном бюджетном 

учреждении дополнительного образования Иркутской области 

«Региональный центр «Авангард» по дополнительной общеразвивающей 

программе «Учебные сборы по основам военной службы». 

 

Объем учебной нагрузки и результаты за период обучения: 

 

№ Наименование учебных 

модулей 

Количество 

учебных часов 

Результаты 

текущего контроля 

 модуль «Основы обороны 

государства» 

  

 модуль «Правовые основы 

военной службы» 

  

 модуль «Элементы 

начальной военной 

подготовки» 

  

 модуль «Основы 

медицинских знаний и 

оказание первой помощи» 

  

Итого часов 35 часов 

Результат промежуточной 

аттестации 

 

 


