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Расписание занятий курсов внеурочной деятельности 

МБОУ г. Иркутска СОШ № 5 на 2023-2024 учебный год 

Дни недели Название курса внеурочной 

деятельности 

Время 

проведения 

Классы Руководитель Кабинет 

Пн Разговоры о важном (цикл 

тематических классных часов) 

8.00-8.40 5-11 Классные 

руководители 

 

Географический практикум 15.00-15.40 

15.50-16.30 

9 Перфильева И.Н. 29 

Психологическая гостиная 

«Пойми себя» 

14.00-14.40 5-9 Истомина Е.С. Кабинет 

психолога 

Школа безопасности 17.00-17.40 

17.50-18.30 

8 Гайдукова Н.П. 38 

Читательская грамотность 

 

14.00-14.40 9 Рыженкова И.Ю. 26 

Шахматы 13.15-13.55 

14.05-14.45 

14.55-15.35 

 

5 Парунина С.А. 28 

Математический практикум 12.30-13.00 9г Сокольникова 

И.Б. 

21 

Финансовая грамотность 

 

13.15-14.00 8 Губанов А.А. 36 

Математический практикум  13.15-13.55 9абвгд Сокольникова 

И.Б. 

21 

Вт Подготовка к ГИА по биологии 15.00-15.40 

15.50-16.30 

9 Перфильева И.Н. 38 

Психологическая гостиная 

«Пойми себя» 

14.00-14.40 10-11 Истомина Е.С. Кабинет 

психолога 

Мировая художественная 

литература в лицах 

13.15-13.55 11 Чернакова В.А. 31 

Школа безопасности 14.00-14.40 

14.50-15.30 

15.40-16.20 

 

8 Гайдукова Н.П 38 

Читательская грамотность 14.50-15.30 

 

9 Рыженкова И.Ю. 26 

Готовимся к ГИА по 

информатике 

19.00-19.40 9 Торопцева В.О. Кабинет 

информатики 

Эстрадный вокал «Волшебный 

микрофон» 

19.10-19.50 

 

6-7 Радомская В.А Актовый зал 

Реставрационная мастерская 

«Будь здорова, книжка!» 

13.15-13 5-9 Мансурова В.В Библиотека  

Журналистика для всех 13.00-13.40 

13.50-14.30 

5-9 Ганчина Ю.И. 26 

Математический практикум 13.15-13.55 9б Сокольникова 

И.Б. 

21 

Шахматы  15.50-16.30 

16.40-17.20 

5 Парунина С.А. 28 

Решение нестандартных задач 

по математике 

13.15-13.55 5абв Приймак С.Н. 22 

Ср Видеостудия «Синюшкафильм» 14.00-14.40 

14.50-15.30 

15.40-16.20 

5-11 Савченко В.А. 37 

Читательская грамотность 

 

14.00-14.40 9 Рыженкова И.Ю. 26 



Индивидуальные коррекционно-

развивающие занятия «Пойми 

себя» 

14.00-14.40 9Е Истомина Е.С. Кабинет 

психолога 

Физика в задачах 15.00 9 Карелина Л.Г 32 

Готовимся к ГИА по 

информатике 

19.00-19.40 9 Торопцева В.О. Кабинет 

информатики 

Кружок «Я, ты, он, она» 

 

13.15-13.55 5 Зайцева О.Г. 23 

Школьная музейная комната 

 

13.15-13.55 8 Губанов А.А. Музей 

Чт Видеостудия «Синюшкафильм» 14.00-14.40 

14.50-15.30 

15.40-16.20 

5-11 Савченко В.А. 37 

Читательская грамотность 

 

14.00-14.40 9 Рыженкова И.Ю. 26 

Физика в задачах 

 

15.00-15.40 9 Русаков В.В. 32 

Математический практикум 13.15-13.55 9в Сокольникова 

И.Б. 

21 

Школьная музейная комната 

 

13.15-13.55 8 Губанов А.А. Музей  

Шашки 13.15-13.55 

14.05-14.45 

14.55-15.35 

 

5 Парунина С.А. 28 

Эстрадный вокал «Волшебный 

микрофон» 

19.10-19.50 5-7 Радомская В. А. Актовый зал 

Пт Читательская грамотность 

 

14.00-14.40 9 Рыженкова И.Ю. 26 

Познавательная лаборатория «Я-

исследователь»  

11.40-12.20 

12.30-13.10 

6,9 Перфильева И.Н. 38  

Подготовка к олимпиадам по 

русскому языку «Мудрый 

филин» 

13.00-13.40 8 Ганчина Ю.И. 26 

Математический практикум 13.15-13.55 9Е Сокольникова 

И.Б. 

21 

Шашки 15.50-16.30 

16.40-17.20 

5 Парунина С.А. 28 

Сб Основы информационной 

культуры школьников 

8.00-8.40 

8.50-9.30 

9.40-10.20 

6-8 Леонов К.А. 24,25 

Интеллектуально-досуговый 

центр «Хочу все знать»  

(Что? Где? Когда») 

12.10-12.50 

13.00-13.40 

13.50-14.30 

5-11 Шманкевич Н.А. Конференц.зал 

Подготовка к ОГЭ по 

обществознанию 

12.10-12.50 

13.00-13.40 

13.50-14.30 

15.25-16.05 

16.10-16.50 

9абвгд Крутикова Н.Н. 39 

Математический практикум 12.10-12.50 

13.00-13.40 

9Д 

9А 

Сокольникова 

И.Б. 

21 

Пишем итоговое сочинение 

 

13.15-13.55 11аб Чернакова В.А. 31 

Россия-мои горизонты По основному 

расписанию 

6-11 кл Карелина Л.В. 

Карелина Л.Г 

Актовый зал, 

конференц.зал 

Эстрадный вокал «Волшебный 

микрофон» 

17.00-17.40 

17.50-18.30 

18.40-19.00 

5-7 Радомская В.А. Актовый зал 

 

 


